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１．

１．Thunderbirdのアイコンをダブルクリック

　　 ※デスクトップ上にアイコンがない場合は、【Windowsマーク】をクリ
　　　　ックし、該当のソフトを選択してクリック

２．Thunderbirdが立ち上がり、「メールアカウント設定」画面が
　　開きます。
　　
　　【メールアカウントを設定する】　　　クリック

　　

　　※左図の画面が開かない場合は、２－１参考

２．
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　　【新しいアカウントを作成  メール】をクリックします。
　　
　　２．の画面が開きます。
　　手順を参考に必要事項を入力して下さい。



４．サーバー設定を構成
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４．しばらくすると、左図のような画面が開きます。
　　
　　【手動設定】ボタンをクリックします。
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３．「メールアカウント設定」画面が開きます。
　　
　　①『あなたの名前』
 　　　氏名またはニックネームなどを入力
　　　 ※ここに入力した『表示名』は、送信相手のメールソフト側で「送信者」
　　　　　　として表示されます。

　　「いわみインターネット会員登録通知書（以下、登録通知書）」
　　を参考に、
　　②『メールアドレス』
　　　 【E-mailアドレス】を必ず半角英小文字数字で入力

　　③『パスワード』
　　　 【メールパスワード】を必ず半角英小文字数字で入力

　　
　　入力が完了したら、④【続ける】ボタンをクリックします。　　　

①→
②→
③→

④→



５．アカウント情報の確認を行います。
　　以下に記した内容になっていない場合は、修正します。

　　■受信サーバ
　　①【POP3】

　　②【pop.iwami.or.jp】
　　　 ※メールウイルスチェックサービス（有料）をご契約の方は、【safe.iwami.or.jp】

　
　  ③【110】
　　
　　④【接続の保護なし】
　　
　　⑤【通常のパスワード認証】

　　■送信サーバ
　　⑥【pop.iwami.or.jp】
　　　  ※メールウイルスチェックサービス（有料）をご契約の方は、【safe.iwami.or.jp】

　  ⑦【587】
　
　　⑧【接続の保護なし】
　
　　⑨【通常のパスワード認証】
　　
　　⑩登録通知書に記載されている【メールアカウント名】

　　⑪メールをサーバに残す（複数ＰＣでﾒｰﾙ受信を行う場合）には、詳細設定（Ａ）をクリック
　　　　次ページ　７へ
　　

　　全ての項目について確認、または修正が完了したら、⑫【アカウント作成】ボタンをクリックします。
　　　
　　次頁　６へ
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６．【接続する上での危険性を理解しました】にチェックを入れ、
　　【アカウント作成】ボタンをクリックします。

　　※いわみインターネットは、SSLでの接続ではない為、左図
　　　 のような警告が表示されます。

　　以上で設定は完了です。
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７．サーバにメールを残す場合の設定方法

７．設定するアカウント―サーバ設定　クリック
　　サーバ設定
　　　【ダウンロード後もサーバにメッセージを残す】
　　　　チェックを入れる
　　　　　　
　　　【ダウンロードしてから（Ｏ）】　チェック入れ
　　　　日数を入力する。（５～１５　日程度）

　 
　「ＯＫ」をクリックすると、設定は完了です。
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