
たい肥の寄贈 松永牧場より、

たい肥を 20袋頂きました。野

菜や花の肥料として使わせてい

ただきます。ありがとうござい

ました。沢山の野菜が実った

り、きれいな花が咲くのが楽し

みです。 

 

 

 

                    

                                                                        

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  6月の予定 
１ 火  

２ 水 内科検診 芋の苗植え 

３ 木  

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月 身体測定 

８ 火  

９ 水 避難訓練 子どもクッキング 

10 木 お弁当の日 

11 金  

12 土 布団持ち帰り 

13 日  

14 月  

15 火  

16 水  

17 木  

18 金  

19 土  

20 日  

21 月  

22 火  

23 水 陶芸教室 

24 木  

25 金 歯ブラシ点検 

26 土 布団持ち帰り 

27 日  

28 月  

29 火 保小交流 

30 水  

保育の目標 
☆ 健康な子ども 

☆ 創造する子ども 

☆ 節度のある子ども 

6月えんだより 
  北仙道保育所              

TEL０８５６－２２－７３０１ 

FAX０８５６－２２－７３４９ 

                            

   野菜の収穫体験 渡邊治平さんの畑で 

じゃが芋と玉葱の収穫をさせていただきまし

た。沢山のじゃが芋や玉葱が採れました。給

食で食べたり、クッキングで使う予定です。

ありがとうございました。 

今年は、梅雨入りが早くなり、これから徐々に蒸し暑

く感じるようになってきますね。全国的に新型コロナ

ウイルス感染症が猛威を振るい、市内でも感染者が毎

日のように確認され、心配されていると思います。皆

様には、平素より感染予防対策にご協力頂きありがと

うございます。保育所では、３密に気をつけ、手洗

い、消毒等の感染予防に努めながら、普段と変わらな

いような生活を送っています。行事等は、様々な制限

があり、実施するのが難しい場合もありますが、限ら

れた中でできるだけ多くの経験が出来るようにしたい

と思います。引き続き、感染予防対策のご協力をお願

いします。 

つばめが巣作りしています 

はと組の下駄箱の上に、つばめが

巣を作っています。藁や土を上手

に使い、立派な巣が出来ました。 

今度は、つばめの赤ちゃんが見ら

れるかもしれませんね。 

 

歯科検診延期のお知らせ 

毎年６月に実施している歯科検診ですが、現在の市内

での新型コロナウイルス感染症の感染状況により、嘱

託医と相談し、６月の検診は延期することになりまし

た。なお、内科検診もについても嘱託医と相談し、感

染対策に気をつけながら実施します。ご理解よろしく

お願いします。 

嘱託医師 内科 津田医院 狩野医師 

         歯科 大森歯科 大森医師です。 

個人懇談のお知らせ 

６月に個人懇談を行いたいと思います。お家での様子を聞かせて頂いたり、保

育所での様子をお伝えし、保護者の皆様と一緒にお子さんの成長を見守って行

きたいと思います。後日、日程調整をさせていただきます。よろしくお願いし

ます。 



日 曜日 お　　や　　つ

1 火 おにぎり
2 水 ホットケーキ
3 木 ごまいりこ
4 金 ラスク
5 土
7 月 芋餅
8 火 フレンチトースト

9 水 かりんとう
10 木
11 金 クッキー
12 土
14 月 バナナケーキ 　  

15 火 柏餅
16 水 ドロップドーナツ
17 木 小倉蒸しパン
18 金 おにぎり＋汁
19 土
21 月 ツナマヨパン
22 火 利休饅頭 　
23 水 おにぎり
24 木 わらび餅
25 金 レアチーズケーキ
26 土
28 月 げんこつ飴
29 火 ロールカステラ
30 水 水無月

　

マーマレード焼き　土佐煮　すまし汁

タルタル焼き　オクラのサラダ　コンソメスープ

ベーコンとごぼうの炊き込み　冷奴　大根金平　中華スープ
焼きそば　大根サラダ　コンソメスープ
チキンカツ　野菜の味噌汁　すまし汁
ナポリタン　炒り卵サラダ　コンソメスープ　
生姜焼き　きつね和え　きのこ汁
ふりかけ　ししゃもの磯辺揚げ　春雨の中華炒め　味噌汁

  6月予定献立表　　（　3年．6．1　）　　　　　北仙道保育所

献　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　立

わかめご飯　炒り豆腐　春雨サラダ　すまし汁
酢豚　くらげの酢もの　コンソメスープ
焼きうどん　ドレッシングサラダ　すまし汁

唐揚げ　おかか和え　味噌汁
炊き込みご飯　ゆかり焼き　塩っぺの酢物　すまし汁
口水鶏　割り干し大根の煮物　そうめん汁
オイスターソース炒め　おからサラダ

人参卵とじ　りんごサラダ　豚汁

魚の蒲焼き　黒胡麻和え　味噌汁
ミートスパ　めかぶの酢物　コーンスープ
卵焼き　梅肉和え　味噌汁
ひじきと高野の煮物　豚しゃぶサラダ コンソメスープ
炊き込みご飯　　いかじゃが　ポテトサラダ　味噌汁
お弁当の日
ミートローフ　もずくの酢物　すまし汁

麻婆豆腐　そうめんサラダ　すまし汁
カレー煮　ツナサラダ　コンソメスープ
魚のポテマヨ焼き　かおり和え　味噌汁

＊都合により献立が変更になることもあります

今月の保小連携献立は いかじゃが です。

梅ジュース作りしました

今年も梅ジュースを作ります。仕込みが済んだ瓶は、廊

下に置いています。子ども達はその前を通る度に｢もう、

できたかなぁ｣｢早く飲みたいなぁ｣と、お話をしながら、

出来上がりを楽しみにしています。

学童のお姉さん・お兄さん

今年度から始めた学童保育。お姉

さん・お兄さん達が、時々ご飯や

おやつを作ってくれます。
今、ツツジが満開です！

園庭の奥側にあるツツジが満開です。蜜を吸ったり、か

くれんぼをしてみたりと、子ども達の遊び場になってい

ます。｢イノシシが捕まるかなぁ｣と罠も仕掛けることも

ありました。子ど もの発想は面白いですね。
全国植樹祭のお花を頂きました。


