
みんなにこにこデー 今までの｢運動会｣の名称を｢みんなにこにこ

デー｣に変えて、参加した人がみんな楽しめるような会を開催しま

した。青空の下で、親子で走ったり、全員でじゃんけん汽車ぽっ

ぽをしたりと、みんなが笑顔になったひとときでした。保護者の

皆様、準備・片付け等、お世話になりました。ありがとうござい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11月の予定 
１ 月  

２ 火 遠田保育園交流(年長児)  

３ 水 (和樹君 2 さい) 

４ 木 誕生会 

５ 金  

６ 土  

７ 日 ふれあい文化祭作品展 
(7 日～11 日まで) 

８ 月  

９ 火  

10 水 ツリーイング(年長児) 

11 木  

12 金 身体測定 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 お弁当の日 

17 水  

18 木  

19 金  

20 土 保育参観 

21 日  

22 月  

23 火  

24 水 種地区文化祭 
(24 日～30 日まで) 

25 木  

26 金  

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  

保育の目標 
☆健康な子ども 

☆創造する子ども 

☆節度のある子ども 

  北仙道保育所              

TEL０８５６－２２－７３０１ 

FAX０８５６－２２－７３４９ 

                            

   

11月えんだより 

日が沈むのが日に日に早くなり、朝夕の冷たい風に思わず身をすくめ

てしまいますが、日中は過ごしやすい穏やかな日が続いています。 

山の木々も紅葉をしています。季節の変化を感じやすい今のこの時

期。風の冷たさ、葉っぱの色の変化など、子どもの発見や気づきに大人

も共感し、感性豊かな子どもに育つように見守っていきたいですね。 

ふれあい文化祭作品展 北仙道公民館  

11 月 7 日～11 日 9 時～17 時 OPEN 園児の作品

を展示します。期間内にご覧下さい  

種地区文化祭 種公民館 

11 月 24 日～30 日 8 時 30 分～17 時 OPEN 園児

の作品を展示します。期間内にご覧下さい  

アオギリの収穫 地域の方にお世話になり、｢平和の木｣の種の収穫を小学生と

一緒にしました。種は、世界の平和を願って、各地に配られるそうです。 

薩摩芋の収穫 小学生と一緒に芋掘りをしました。大きな芋は、手

伝ってもらいながら、沢山掘りました。 

 

保育参観 11 月 20 日(土) 詳細は後日お知らせします。ご参加下さい。 



日 曜日 お　　や　　つ

1 月 どら焼き
2 火 おにぎり
4 木 ロールカステラ
5 金 マシュマロサンド

6 土
8 月 バナナパンケーキ
9 火 スイートポテト

10 水 ロールおはぎ
11 木 おにぎり
12 金 クリームチーズ流し焼き
13 土
15 月 おにぎり＋汁 　  

16 火 ツナマヨトースト
17 水 アップルパイ
18 木 パン粉クッキー
19 金 きな粉蒸しパン
22 月 ココアケーキ
24 水 おにぎり
25 木 スコーン
26 金 カスタードトースト
27 土
29 月 クリームロール
30 火 はさみ焼き

　

ししゃもの磯香揚げ　ブロッコリーの酢物　みそ汁
茶飯　ビーフン炒め　白和え　みそ汁

ナポリタン　ツナサラダ　コンソメスープ

落とし揚げ　桜えびの酢物　みそ汁
麻婆豆腐　春雨サラダ　みそ汁
カレー肉じゃが　塩昆布の酢物　すまし汁
　　魚の味噌煮　　　にごみ　　すまし汁
さつま芋ご飯　鶏の照り焼き　厚揚げの酢物　すまし汁
ロールカツ　人参なます　中華スープ

卵焼き　じゃが芋金平　マカロニスープ

鶏のコーンフレーク焼き　スパサラダ　みそ汁
ちらし寿司　しゅうまい　ドレッシングサラダ　すまし汁
お弁当の日
おから入りハンバーグ　根菜煮　コンソメスープ
魚のマヨネーズ焼き　さつま芋のりんご煮　味噌けんちん汁

さんまの蒲焼き　ごま和え　豚汁
焼きそば　納豆和え　すまし汁
魚の和風タルタルがけ　青菜とベーコンソテー　かきたま汁
コーンクリーム煮　カブのサラダ　コンソメスープ
コロッケ　切り干し大根煮　みそ汁
ゆかりご飯　唐揚げ　えのき和え　すまし汁

  11月予定献立表　　（　3年．11．1　）　　　　　北仙道保育所

献　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　立

鶏マヨ　うの花炒め煮　すまし汁
お好み焼き　大根の酢物　みそ汁

栗ご飯・焼き芋作り 小学生と一緒に作りました。みんなも火

吹き竹で、火起こしに挑戦しました。

おやつ交流 明誠高校の生徒さんが地元の食材を使っ

て、マフィンを作ってくれ、一緒に食べました。

今月の保小連携献立は、魚の味噌煮、にごみ です

＊都合により献立が変更になることもあります

←お米を量る

のはつばめ組

さん。

ほっぺを膨らま

せて、プーッと

吹くよ。→枯れ葉は、園児・小学生

で沢山集め、焼き芋用炭

火は、小学生が作ってく

れました。甘ーい焼き芋

が出来ました。遠田保育園交流(つばめ組) ボルダリ

ングに挑戦しました。

保小交流(つばめ組) まつぼっくりけん玉

を1年生に教えてもらいながら、作って遊

びました。

秋の味覚(あけび・熟し柿) 畑で食べるアケビ

や柿は美味しかったよ


