
 

 

  3月の予定 
１ 水  

２ 木  

３ 金 ひな祭り交流  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 図書館見学 

８ 水 身体測定 

９ 木  

10 金  

11 土 布団持ち帰り 

12 日  

13 月  

14 火 お別れ遠足 お弁当の日 

15 水  

16 木  

17 金 ぼた餅作り 

18 土  

19 日  

20 月  

21 火  

22 水  

23 木 卒園式予行練習 

24 金 お別れ会 

25 土 卒園式 

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金 保育終了 布団持ち帰り 

保育の目標 
☆健康な子ども 

☆創造する子ども 

☆節度のある子ども 
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３月えんだより 

  暖かく感じる日もあり、春が近づいてきているようですね。 

  新型コロナウイルス感染症対策を意識しながらの生活も３年目に

入りました。対策方法も色々と考えながら、この一年も保育事業に

取り組んきましたが、保護者の皆様にはご理解とご協力をいただき

ありがとうございました。 

今年度は、『子ども達の やってみたい‼ やってみよう‼』を大

切にしながら日々過ごしてきました。始めは、保育所の周りで出来

るような活動がほとんどでしたがそれも徐々に変化し、今ではダイ

ナミックな活動が多くなりました。遠方への散歩、山や畑で走り回

る等々…そのおかげで子ども達の身の熟しが上手になり、また自分

達で楽しくなる方法を考え出す、というように心身の全てがこの一

年で大きく成長したように思います。また、今年は地域の方や幅広

い年齢の方々との関わりを持たせていただき、｢初めての体験｣が沢

山ありました。どれも魅力的・刺激的でいつもワクワクして時間を

過ごすことが出来ました。ありがとうございました。 

今後も子ども達が成長をしていく姿をご家族の方、地域の方と一

緒に見守っていけるよう、職員一同 努力をしていきたいと思いま

す。よろしくお願いいたします。 

今年度、最後の園だよりです。拙い園便りを一年間お読み頂き、あ

りがとうございました。 

3月 25 日(土) 10：00～ 

1名が卒園します。つばめ組さんと過ごす後 1ヶ月。

楽しく過ごして行きたいと思います。 

令和 4年度保育終了 ３月３１日(金) 

希望保育は行わず、通常保育を行いま

す。 

令和４年度 卒園式 にこにこデーでわらじデビューしました       

今では足に馴染んでいますよ。 

みんなにこにこデー・ふゆ 

ご来場いただきありがとうござい

ました。保護者の皆様にも一緒に

参加していただき、より楽しい 

にこにこデーになりました。 



日 曜日 お　　や　　つ

1 水 ヨーグルトスコーン
2 木 小倉トースト
3 金 あられ・饅頭・カルピス
4 土

6 月 バター蒸しパン
7 火 外郎
8 水 醤油きゅうり・ウインナー

9 木 おにぎり
10 金 弁慶餅
11 土

13 月 ホットケーキ
14 火 梅ゼリー 　  

15 水 どら焼き
16 木 チョコレートケーキ
17 金 おはぎクッキング
18 土

20 月 ハム卵
22 水 チーズケーキ
23 木 　　魚のそぼろご飯
24 金 ロールカステラ
25 土
27 月 クッキー
28 火 きな粉餅
29 水 マシュマロフレーク
30 木 ウインナーロール
31 金 ピザトースト

　

中華ケチャップ煮　ブロッコリーの酢物　コンソメスープ

焼きそば　即席漬け　中華スープ
魚の梅煮　じゃが芋金平　味噌汁
わかめご飯　人参卵とじ　大根なます　そうめん汁
マーマレード焼き　ツナとコーンのサラダ　すまし汁
鶏けんちん煮　ピーナツ和え　すまし汁

魚のパン粉焼き　ポテトサラダ　すまし汁
山菜おこわ風　落とし揚げ　桜えびの酢物　すまし汁
春雨の中華炒め　おろし和え　味噌汁
卵焼き　金時豆の甘煮　すまし汁
えびフライ　マカロニサラダ　コーンスープ

ミートスパ　海藻サラダ　コンソメスープ

マカロニのクリーム煮　炒り卵の酢物　味噌スープ
おでん風　納豆和え　すまし汁
鮭の塩焼き　うま煮　コンソメスープ
炊き込みご飯　南瓜のそぼろあん　きのこの酢物　味噌汁
豚しゃぶサラダ　大豆五目煮　中華スープ
ポークピカタ　煮浸し　　ごま味噌汁
オムライス　細切り昆布煮　コンソメスープ　フルーツポンチ

ハンバーグ　カレーマヨサラダ　コンソメスープ
お弁当の日
タルタル焼き　オレンジサラダ　コンソメスープ
ふりかけ　鶏のオーロラソースかけ　ごま和え　味噌汁　

ちらし寿司　ししゃも焼き　おかか和え　すまし汁

  ３月予定献立表　　（　5年．3．1　）　　　　　北仙道保育所

献　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　立

牛肉の柳川風　ドレッシングサラダ　すまし汁
麻婆豆腐　拌三絲　すまし汁

今月の保小連携献立は、そぼろご飯 ごま味噌汁です

＊都合により献立が変更になることもあります

毎年３月の献立には、卒園するつばめ組さんのリクエス

トメニューが取り入れてあります。今年も、聞いてみま

した。ピンク色の文字が、つばめ組さんのお気に入りの

メニューです。

献立には入っていないけど、リクエストした物もどこか

で登場する予定です。給食が楽しみですね。

～お弁当の日～

月に1回のお弁当の日を、毎回楽しみにしていた子ども達で

す。蓋を開けるまで中身が分からなかったり、自分のリク

エストした物が入っているからうれしかったり、いつもお

昼になるのが待ち遠しかったようです。みんないい顔をし

て食べていますよ。

毎月のお弁当の準備をありがとうございました。

保育所下の無人市でブロッコリーの苗を買いました。

早速畑に植えて大きくなるのを楽しみに・・・

ところが、月曜日の朝、何かに葉っぱを全部食べられ

ていました‼(おそらく鳥が食べたのでしょ😢) この

後、ブロッコリーは復活出来るのでしょうか？何か、

対策が必要かもしれません。お薦めは、醤油キュウリ‼


