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つい先日まで子ども達は水遊びをして、まだ夏を楽しんでいました。最近になり、朝夕は肌寒く感じるようになり、

やっと｢秋｣やってきたのかなと思います。 

年中児さんとの会話の中でこんな話が聞かれました。 

｢外で(園外)どんなことしたい？｣→｢木に登ったり、イモリの田んぼに行きたい｣ 

｢畑にどんな物を植えたい？｣→｢スイカとブドウ｣ 

｢ブドウの作り方が分からないけど、どうしようか？｣→｢苗を買ったお店に行って聞いたらいいじゃん｣ 

というように、今まで自分が体験したことを思い浮かべながら、これからやってみたいことへと繋げて話をしてくれ

ました。その表情が、少し楽しそうに見えて、私もワクワクしてお店に行ってみたくなりました。 

 2 歳児さんは、今“なりきり遊び”がお気に入りです。お姫様だったり、OLだったりとその時の気分でいろんな役に

なっています。その様子を見て、なりきりグッズを作り、もっと役になりきれるようにしてみました。 

子ども達の『いま』の姿や対話から、ワクワクすること・おもしろそうなことが沢山浮かんできそうな予感がしま

す。保育所入り口のドキュメンテーションや子どもさんとの帰り道の会話で、保護者の皆さんも一緒にワクワクして下

さると嬉しいです      

えんだより 

 

 

 

 

 

    

8日(火)  消防訓練 消防署の方が来られます。 

9 日(水)～10 日(木) 東陽中学校職場体験  

11日(金)  身体測定 

17日(水)  お弁当の日 リュックサックに お弁当 水筒 おしぼり を入れてきて下さい。  

29日(火)  にこにこ広場(園開放日)    未就園の方が対象です。 

 

   

朝夕は肌寒くなってきましたが、日中は身体を

動かすとまだ暑く感じられます。半袖服の上に、

薄手の長袖服を羽織るなど、衣服の調節が出来

るようにご協力をお願いします。 

～ありがとうございました～ 
 

保護者の皆様に、園舎周辺の草刈り・草取

りをしていただきありがとうございまし

た。きれいになった畑に早速行って遊びま

した。これからの外遊びが楽しみです。 

 

★ほのぼのタイム★ 
(*^o^*) 

A くんが廊下でごろんと寝転がり、天井を見上

げていました。すると、お友達も先生も何が見

えるのかな～と、一緒に寝転がっていました。 

普段は見ることのない頭の上の世界。小さい

子の目線になって見るとおもしろい物が見える

かも⁉ 

畑の薩摩芋の収穫時期がやってきました。今月中旬まで

に芋掘りを予定しています。今年は、雨があまり降らなか

ったのでどれだけ生長しているのか分かりませんが、 

子ども達が持って帰るのを楽しみにしていて下さいね。 

それまでに、イノシシにとられませんように‼ 



曜日

おやつ

おやつ

おやつ

おやつ

おやつ パインケーキ どら焼き クロムムッシュ はさみ焼き

給　食
一食ふりかけ
魚のおろしソース
ゆかり和え　味噌汁

ブラウン煮
炒り卵サラダ
コンソメスープ

アッシェパルマンティエ
ほうれん草のサラダ
コンソメスープ

お好み焼き
即席漬け
味噌汁

日：行事
28 29

にこにこ広場
30 31

クリームチーズ蒸しパン クレープ おにぎり＋汁 クッキー カスタードサンドイッチ

26

給　食
クリームスパ
オレンジサラダ
コンソメスープ

栗ご飯　　　　　　　　　　魚
の塩焼き　　　　　　　　　割

り干し大根煮　味噌汁

豆腐の袋煮
たぬき和え
すまし汁

梅照り焼き
じゃが芋金平
すまし汁

牛肉の柳川風
カレーマヨ和え
コンソメスープ

麻婆豆腐
錦糸和え
味噌汁

日：行事
21 22 23 24 25

おにぎり りんごカップケーキ 小豆でっち 外郎

19

給　食 スポーツの日
あんかけ焼き豆腐
ビーフンサラダ
すまし汁

ししゃもの磯辺揚げ
ひじきとベーコン煮

味噌汁
お弁当

魚の甘酢あん
りっちゃんの元気サラダ

すまし汁

エビフライ
コーンサラダ
野菜スープ

日：行事
14 15 16 17

お弁当の日
18

おにぎり スティックパイ ホットケーキ ココア蒸しパン ほうれん草スコーン

12

給　食
つくねの照り焼きソース

ポトフ風
すまし汁

ハンバーグ
くずし豆腐の和え物

味噌汁

炊き込みご飯
根菜の味噌炒め

たくあん和え　すまし汁

豚の麹焼き
マカロニサラダ　すまし汁

洋風焼きうどん
梅おかか和え
コンソメスープ

肉じゃが
そうめんサラダ

味噌汁

日：行事
7 8

消防訓練
9
東陽中職場体験

10 11
身体測定

給　食
春雨炒め

ごまマヨサラダ
すまし汁

チキンカツ
大根の酢物
コンソメスープ

タルタル焼き
ピーナッツ和え
コンソメスープ

煮魚
くらげの酢物
味噌汁

唐揚げ
ところてんの酢物

すまし汁

日：行事
1 2 3 4
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紫字…小学校との連携献立

月 火 水 木 金 土

かぼちゃ団子 ラスク おにぎり ピザトースト

5

10月の献立


