
 

 

 

 

 

 

1日(火) 進級式 

8日(月) 花まつり  お釈迦様の誕生日を、お花を飾ってお祝いします。 

       お弁当の日  リュックサックに お弁当 水筒 おしぼり レジャーシート を入れてきて下さい。 

１２日（土） 保護者会総会  詳細は後日お知らせします。 

1６日(水) 身体測定 

えんだより 

令和 7年４月 1日  北仙道保育所 

 
 
 
 

 

新年度がスタートしました。進級式では、みんなに「元気に保育所に来てね！」とお話をしました。保育所には

友だち、先生、ひれふり苑のおじいちゃん、おばあちゃんがいます。保育所だからこそ出来る体験をたくさんし

てみたいです。今年は、お家の方々にも保育所に来ていただいて、子ども達と一緒に楽しいことが出来たら良

いなと思っています。 

今年も子ども達の｢やってみたい! やってみよう‼｣の思いを大事にしながら、いろんな体験が出来るよう保

育に取り組んでまいります。 

友達・先生・お家の方々・また地域の方々とも一緒に遊んだりお話をして、心も体も大きく成長しますように

…♡子ども達と一緒に楽しい思い出をたくさん作りたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

保育目標 

☆健康な子ども  ☆創造する子ども  ☆節度のある子ども 

保育所の子どもたちを紹介します。 

つばめ組 ５歳 

ひばり組 ３歳 

は と組 ２歳 

は と組 １歳 
は と組 １歳 

は と組 １歳 

新しい物、おさがりの物、

なかにはお友達と同じ絵柄

の物もあります。一つ一つ

に名前を記入して下さい。 

はと組さんのお友達にはわ

かりやすいようにマークを

つけるのもいいですよ。 

保育所周辺の桜が、きれいに咲きました。暖かい日には 

桜の木の下でお花見気分で給食を食べています。 

散歩に出かけたら、こんな『春』を見つけました。《つくし》です。 

袋いっぱいに積んで帰ってきた子ども達は、給食室に持って行きました。

給食の先生が早速調理をしてくれて、おやつの時間に食べました。つく

しの苦みが子どもには苦手のようでしたが、これも良い経験ですね。 

こんな風に子どもの「食べてみたい！」も素早く叶えてもらえることが嬉

しいですね。 



曜日

おやつ

おやつ

おやつ

おやつ

おやつ

北仙道保育所　令和7年4月1日

ピンク字…小学校との連携献立

月 火 水 木 金 土

紅茶ケーキ

5

魚のケチャップあん
ひじき炒め煮
すまし汁

焼きそば
大根サラダ
コンソメスープ

炊き込みご飯
人参卵とじ

くらげの酢物　みそ汁

卵サンド おにぎり レアチーズケーキ

給　食
南蛮漬け
きつね和え
コンソメスープ

唐揚げ
春雨サラダ
中華スープ

日：行事
1
進級式

2 3 4

ウインナーロール おにぎり スコーン ロールおはぎ オレンジフレンチトースト

12
保護者会総会

給　食
魚ろ天風
海藻サラダ
すまし汁

魚のポテマヨ焼き
★納豆和え★
すまし汁

クリーム煮
★春色サラダ★
コンソメスープ

豚の生姜焼き
細切り昆布煮
みそ汁

餃子
おかか和え　すまし汁

日：行事
7 8

花祭り　お弁当の日
9 10 11

ピザトースト クッキー クレープ おにぎり　・　お汁 ツナマヨパン

19

給　食
チキンカツ　オーロラソース

土佐煮
みそ汁

マカロニオムレツ
りんごまなす
コンソメスープ

ゆかりご飯
卯の花炒め煮

豚しゃぶサラダ　すまし汁

魚の甘酢あんかけ
黒胡麻和え
すまし汁

豆腐の落とし揚げ
インディアンサラダ
コンソメスープ

オムライス　マカロニサラダ
コンソメスープ
フルーツポンチ

日：行事
14 15

避難訓練
16
身体測定

17 18

おにぎり パンかりんとう ココアカップケーキ ホットケーキ ヨーグルト蒸しパン

26

給　食
炊き込みご飯　そぼろ煮

ごまマヨサラダ
すまし汁

ミートローフ
そうめんサラダ

みそ汁

タンドリーチキン
厚揚げの酢物
コンソメスープ

ビーフン炒め
えのきの酢物
すまし汁

親子煮
桜えびの酢物
うどん汁

キーマカレー
昆布の酢物
みそ汁

日：行事
21 23 23 24 25

きな粉ケーキ よもぎ餅

給　食 昭和の日
春雨の中華炒め
ポテトサラダ
みそ汁

日：行事
28 29 30

魚のマスタード焼き
大豆五目煮
コンソメスープ

4月のこんだて


