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特集 

国立三瓶青少年交流の家 
国立三瓶青少年交流の家は、大山隠岐国立公園内の三瓶山北の原に位置しています。豊かな自然環境の
中での野外活動を中心とした自然体験、集団宿泊体験などの交流体験を中心とした教育プログラムの企画・
実施・研修支援等を通じ、青少年教育の振興及び青少年の健全育成を図ることをめざしています。 

「体験の風をおこそう」運動とは… 
近年、社会が豊かで便利になる中で、子どもたちの自然体験、社会体験、生活体験などの体験が減少してい
る状況を踏まえ、子どもたちの健やかな成長にとって体験がいかに重要であるかを広く家庭や社会に伝え、社
会全体で体験活動を推進する機運を高める運動です。 

子どもの頃の体験は、豊かな人生の基盤に 
子どもの頃の豊富な体験は、大人になってからのやる気や生きがい、モラルや人間関係能力などの資質・能
力の向上につながります。 
三瓶青少年交流の家では、いろいろな体験プログラムが楽しめます。一番のおすすめプログラムは、四季折々
の自然が楽しめる「登山」です。いろいろなルートがあり、幼児から大人まで幅広い層の方が楽しめます。そ
の他にも、野外炊飯やオリエンテーリング、歩くスキー、カプラなどなど…。また、自然物を利用した創作活
動もたくさんあります。 

実は！家族やサークルでも利用できるんです！ 
三瓶青少年交流の家は、学校団体はもちろん、家族やサーク

ルの方など様々な団体が利用できる施設です。毎年、家族みん
なで利用されるリピーターも多いですよ。夜には、近くの三瓶
自然館サヒメルで天体観測にも参加されています。 
ワクワクとドキドキのつまった体験をして、いつもとは違っ

た休日を過ごすのも楽しいですね。 

家族で１泊２日した場合（例） 

1日目 

午前入所 

歩くスキー 

カプラ 

2日目 

まが玉づくり 

午後退所 

食費（バイキング４食）
 2,200円
まが玉づくり材料費
 250円
シーツ等洗濯代
 200円


 2,650円 

必要経費（大人１人あたり） 
▲カプラ 

まが玉づくり� 

バウムクーヘンづくり▲ 
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冬の国立三瓶青少年交流の家は、イベント（事業）も充実
しています。 
歩くスキーで三瓶周辺の美しい冬景色を楽しめるものや、
スキー場を舞台に雪上バイク型のそりにのって広大なゲレ
ンデを駆け抜けるものなど、冬の三瓶ならではのイベント
を予定しています。 
これ以外にも、パラリンピック選手や絵本作家さんを講
師に招いたイベントもあります。 
どれに参加しようか、考えるだけでワクワクしてきますね！ 
ぜひ、家族で相談して、参加してみてくださいね！ 

お問い合わせ先 
独立行政法人国立青少年教育振興機構 

国立三瓶青少年交流の家 
〒694-0002 
大田市山口町山口1638-12 
TEL（0854）86-0319 
FAX（0854）86-0458 
URL:http//sanbe.niye.go.jp

○体験の風 雪パッケージプログラム 
①１/10（土）～11（日） ②１/24（土）～25（日）
③１/31（土）～２/１（日） ④２/14（土）～15（日）

○第33回 島根県歩くスキーフェスティバル
１/24（土）～25（日）
○さんべミニ冬まつり 
２/21（土）～22（日）
○生きる力ってどんなこと？ 
　～クロスカントリースキー 新田佳浩選手に学ぶ～ 
２/28（土）～３/１（日）
○ダイナミック!! 雪そり大会inさんべ 
３/７（土）～８（日）
○長谷川義史 子育て講演会＆絵本の読み聞かせ 
３/14（土）～15（日） 
各イベントの詳細情報は、HPをチェック★ 
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『ねこくんいちばでケーキをかった 
 ロシアのわらべうた』 

ユーリー・ワスネツォフ：絵　たなかともこ：編訳　　岩波書店 
時代をこえて愛されるロシアの挿絵画家ユーリー・ワスネツォフ（1900-1973）の絵によるわらべう
た集。素朴で温かく味わいのあるタッチで描かれた動物たちがたくさん登場します。 
家族みんなで楽しめるロシアのわらべうたや昔話です。ぜひ声に出して読んでみましょう。 

絵
本
絵
本 

絵
本 

暖かいセーターや靴下がうれしい季節になりました。コタツにあたって、
のんびり読書もいいですね。今回も、様々なジャンルの本を選んでみました。
気になる本を読んでみませんか？ 

『村岡花子童話集 たんぽぽの目』 
村岡 花子：文　高畠 那生：絵　　河出書房新社 

あるところにたいそう肥（ふと）った長いみみずのフト子がおりました。いばりんぼうだったので、
だれもフト子のそばへは寄りつきません。せきれいのお父さん鳥は、子どもたちをお腹いっぱいにす
るために、肥ったみみずをつかまえるようにお母さん鳥にいわれて…。「みみずの女王」「ナミダさん」
など、面白くて愉快、何度も読み返したくなる温かい言葉や文章のリズムのお話が 26話収められて
います。七十年前の子どもたちが親しんだ童話を読んでみませんか？ 

『ヘレン・ケラーのかぎりない夢 
～見る・聞く・話す・読む・書く・学ぶ夢に挑戦した生涯～』 
ドリーン・ラパポート：文　マット・ダヴァレス：絵　もりうち すみこ：訳　　国土社 

幼い頃、病気のために視力と聴力を失ったヘレンはサリバン先生から沢山の事を学びます。 
学校そして社会に出て、子ども達のため女性のために、様々の事に戦い続けたヘレンとサリバン先生
の一生をまとめられた絵本です。気持ちが沈んでいる時や立ち止まった時に読んでみると力をもらえ
そうな一冊です。 

児
童
向
け

児
童
向
け 

児
童
向
け 

『どんぐりむらのほんやさん』なかや みわ：作・絵　　学研教育出版 
どんぐり村シリーズの本です。本屋の店長はお店にある本の内容をすべて覚えています。店長はお客
様にぴったりの本を見つけることができるのです。それを見ていたこなろうは、店長みたいになりた
いと思います。そんな時、入院していた女の子に会い、こなろうはその子にある本を渡します。女の
子にも笑顔が…。この本を読むと、とっておきの素敵な本を探したくなるような気持ちになります。 

『トマス・ジェファソン 本を愛し、集めた人』 
バーブ・ローゼンストック：文　ジョン・オブライエン：絵 
渋谷 弘子：訳　　さ・え・ら書房 

トマス・ジェファソンといえば、アメリカ独立宣言を書き起こし、また第３代アメリカ合衆国大統領
に就任していた人です。そんな彼は本が何よりも好き！どのくらい好きかというと、大学生の頃は１
日 15時間本を読んだり、１度に 20冊の本を床に広げて片っ端から読んでいたというから驚きです。
また、いろんな本を集めるのも大好きで、本が好きという気持ちがたくさん詰まった彼の半生が描か
れています。 

『いのちの花 ペットの殺処分0を願う女子高生たち』 
綾野 まさる：作　水沢 そら：画　　ハート出版 

知っていますか？飼い主に捨てられ、行き場を失くした犬や猫たちが殺処分されていることを。年間
どれだけの犬や猫たちが人間の手で命を絶たれているかということを。その数の多さに驚かされ、そ
の現状にとても衝撃を受けます。この物語はそんな現状を目の当たりにし、何とかできないかと考え
た青森県立三本木農業高等学校「いのちの花プロジェクト」の実話をもとにしたお話です。いのちと
は…。もしかしたら、私たちにも何かできることがあるかもしれません。 

小
説 
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おすすめの図書紹介 －新刊情報－ 

絵
本 

児
童
向
け 

『桃のひこばえ 御薬園同心 水上草介』梶 よう子：著　　集英社 
小石川御薬園同心・水上草介（みなかみ そうすけ）は、吹けば飛ぶような体躯から“水草”とあだ名が
ある。当の本人ものんびりしているのが、またあだ名に拍車をかけている。剣術道場に通う男勝りの千
歳さまにたじたじになりながらも、草介の薬草の知識を生かし、２人でいろんな物事を解決してきた。
そんな千歳さまに縁談話が持ち上がり、草介の心の奥底が揺れ動く…。 
草介と千歳のやりとりも楽しい第一作の『柿のへた』もあわせていかがですか？ 

『グリーン・グリーン』あさの あつこ：著　　徳間書店 
農林高校に都会育ちの新米教師がやってきます。新米だけに頼りないのですが、ベテランの先生や町の
人に支えられ、ついでになぜか彼女にだけおしゃべりのできる豚にも支えられて成長していきます。最
初はぎこちなかった生徒たちとの関係が、いつしか離れがたく思われるほどになっていきます。＜青春
時代＞この本を読んで、この言葉が浮かんできました。 

『春の庭』柴崎 友香：著　　文藝春秋 
舞台は東京、世田谷区。とあるアパートの住人“太郎”は、隣人の女性がある家の壁を乗り越えようと
しているのを見て声をかける。「あの水色の家の中をのぞいてみたい」という女性のおかしいくらいの好
奇心と水色の家に注がれる情熱に、いつしか太郎は巻き込まれていくことになる。普通の言葉で日常が
積み重ねられていく、そんな文章が心地よい。第 151回芥川賞受賞作。 

小
説
小
説 

小
説 

ストーリーテリング 
12/20 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

おはなし会 
12/27 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

0～4歳のおはなし会 
1/10 土曜日 10:30～
会場：大田市中央図書館 会議室 

おはなし会 
1/10 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

ストーリーテリング 
1/17 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

おはなし会 
1/24 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

ストーリーテリング 
2/21 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

おはなし会 
2/28 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

0～4歳のおはなし会 
3/7 土曜日 10:30～ 
会場：大田市中央図書館 会議室 

おはなし会 
3/14 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

ストーリーテリング 
3/21 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

おはなし会 
3/28 土曜日 14:00～
会場：大田市中央図書館 おはなしの部屋 

中
央
図
書
館 

中
央
図
書
館 

問合せ 大田市中央図書館　Tel. 0854-84-9200

仁
摩
図
書
館 

問合せ 仁摩図書館　Tel. 0854-88-4646

おはなし会 

12/20
土曜日 10:15～ 「クリスマス」 

 1/17
土曜日 10:15～ 「ふわふわひつじ」

 2/21
土曜日 10:15～ 「おやすみなさい」 

 3/21
土曜日 10:15～ 「保育園・学校」

会場：仁摩図書館 美術工作室 

仁
摩
図
書
館 

温
泉
津
図
書
館 問合せ 温泉津図書館　Tel. 0855-65-2177

おはなし会 

12/27
土曜日 10:15～ 「クリスマス」 

 1/24
土曜日 10:15～ 「自由テーマ」 

 2/28
土曜日 10:15～ 「手作りしよう」 

 3/28
土曜日 10:15～ 「おおきくなった」

会場：温泉津コミュニティセンター 第1会議室 

温
泉
津
図
書
館 

１月31日～２月14日(予定)の間は、 
大田市中央・仁摩・温泉津の３図書館とも休館です。 
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た：安立さんが子どもの頃はどんな子どもだったの？ 
安：本を読むことが大好きで、読んだ本の影響を受け
ていました。弱い立場の人たちには優しくとか、
悪いことを許してはいけないとか、努力が大切と
か…読んだ直後はその気になっていました。本を
読むたびに将来なりたいものが、プロ野球選手・
総理大臣・医者・新聞記者・先生と、次々に変わっ
ていきました。 

た：石見銀山ってどんなところ？ 
安：種子島に鉄砲が伝わったのも、ザビエルが日本に
来たのも、石見銀山があったからです。日本とヨー
ロッパを結びつけたのが石見銀山です。それが世
界的な価値です。これを大切に守り伝えてこられ
たのは大森町の町民のみなさんです。 
今、世界遺産のお手本といわれる「石見銀山とそ
の文化的景観」に何度も訪れて、その価値や魅力
を感じてほしいです。 

た：おおだの子どもに伝えたいことはなあに？ 
安：晴れの日は外で友達と遊んでおなかをすかせて下
さい。おなかがすくと何でもおいしく食べられます。
好き嫌いなく何でも食べられると元気な体になり、
だれとも仲よくなれます。雨の日には本を読んで
ください。読書はいろんな人の気持ちをわかる手
助けをしてくれます。 

た：ありがとうございました。石見銀山へみんな行っ
てみようや！ 

た 

安 

た 

た 

安 

た 

安 

石見銀山ガイドの会 

安立　聖さん 
 あだち さとし 

た…たいがぁ～ た 山…安立さん 安 

『聞いてなっとく 見て感動！ ガイドと歩こう世界遺産！！』 

石見銀山ガイドの会 
銀山ガイドについて、詳しくはホームページをご覧ください。 

http://www.iwamiginzan-guide.jp/

〒694-0305 
島根県大田市大森町イ824番地3 
電話 :0854-89-0120 
FAX : 0854-89-0706 
電話受付時間 
月曜～土曜／午前10時～午後4時 
日曜・祝日、年末年始／休み 
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た
て
の
か
ぎ 

よこのかぎ 

A B C D F G HE

●応募先は…
住 所：〒694-0064大田市大田町大田イ376-1 NPO法人 緑と水の連絡会議 
メール：yukimi-ru@hotmail.co.jp

１…赤い服に白いひげ。トナカイのそりでやってくる 
２…英語でCATは日本語でなに？ 
３…「ポニョ」はここの上に住んでいる？！ 
４…たて　○○　ななめ 
５…♪かごめ、かごめ…○○○の正面だあれ？ 
６…春夏秋冬 
９…土俵で戦う日本の国技です 
10…○○　竹　梅 
11…日本のお城で一番えらい人 
13…みにくいあひるの子。ほんとうはこれでした 
14…「もしもし？」とかけます 
16…年越しに縁起をかついで食べます 

18…ゲームの世界で有名な兄弟。「○○○ブ
ラザーズ」 

20…赤ちゃんのミルクはこれくらいの温度に
温めます 

22…海にいる生き物。内臓の塩辛は「このわ
た」と呼ばれます 

25…大田の夜空にはたくさん見えます 
27…「ぼべ」「さざえ」はこれの一種 
28…チップとデイルはこの動物の兄弟 

�Ｃ2012 大田市らとちゃん125

A～Hの文字をつないで答えをみつけてね。答えがわかったらハガキまたはメールで 
①パズルのこたえ　②「あそびたいがぁー」の感想　③住所　④名前　⑤学年または年齢 
を書いて送ってね。抽選で3名様に1,000円分の図書カードをプレゼントします！ 

しめきりは
… 

1月12日（
月）必着 

1
…
今
年
、
静
間
川
に
も
帰
っ
て
き
た
魚 

2
…
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
の
手
紙 

6
…
お
す
も
う
さ
ん
が
踏
む
も
の 

7
…
さ
ぬ
き
う
ど
ん
は
○
○
が
強
い
の
が
特

徴 

8
…
駅
伝
で
は
こ
れ
が
バ
ト
ン
で
す 

12
…
入
道
○
○ 

い
わ
し
○
○ 

ひ
つ
じ
○
○ 

13
…
新
年
最
初
の
日
の
出 

15
…
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ
の
上
に
立
て
ま
す 

17
…
秋
の
刀
の
魚
と
書
き
ま
す 

19
…
た
い
こ
を
叩
く
道
具 

20
…
漢
字
で
は
「
向
日
葵
」
と
書
き
ま
す 

21
…
仁
摩
に
あ
る
世
界
一
の
時
計
に
入
っ
て

い
ま
す 

23
…
海
を
こ
れ
で
世
界
旅
行
！ 

24
…
ハ
リ
ー
ポ
ッ
タ
ー
は
こ
の
学
校
に
通
っ

て
い
ま
す 

26
…
重
さ
な
ど
を
量
る
と
き
に
使
う
も
の 

29
…
お
祭
り
で
か
つ
ぎ
ま
す 

30
…
三
瓶
小
豆
原
埋
没
林
公
園
に
あ
り
ま
す 

1 8 12 15 21 29

9 22 24

6 16 19

CG

D
25

2 13 23

10 30

3 20 26

11 17 27

B

EH

4 7 14 28

185

F

A
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01

今年は日本を含めて6か国の交流が行われました。フリーマーケットや、各国の料理の試食、アコーディ
オンの演奏やよさこい踊りなど、たくさんの笑顔があふれる会場でした。 

国際交流フェスティバル in仁万 
10月18日（土） 日にち 仁万まちづくりセンター 場　所 仁万まちづくりセンター 主　催 

03モーモーフェスタ2014モーモーフェスタ2014
11月15日（土） 11月15日（土） 日にち 旧中部家畜市場 旧中部家畜市場 場　所 大田市農林業振興協議会 大田市農林業振興協議会 主　催 

会場では、大田市内から選ばれた子牛の品評会や、乳しぼり体験、地元産の農水産物の販売などがあり、
たくさんの親子連れでにぎわっていました。特に、おいしい石見銀山和牛の試食は人気でした。 

平成26年７月27日（日） 

大田市総合体育館 

大田市剣道連盟 

02

10月19日（日） 10月19日（日） 日にち 

大田市駅前通り（だるま通り） 大田市駅前通り（だるま通り） 場　所 

大田商店会連合会 大田商店会連合会 主　催 

未来おおだプロジェクト 未来おおだプロジェクト 運　営 

今年もにぎやかに、大田市の駅前通り商店街でハロウィンとだるま通りマルシェが開催されました。年々
仮装する人も増え、子ども達もスタンプラリーやなぞなぞラリー、じゃんけん大会などをお父さんやお母さ
んと一緒に楽しんでいました。今年は「らとちゃん」も登場しましたよ。 

ハロウィン＆だるま通りマルシェ ハロウィン＆だるま通りマルシェ 
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大田市スポーツ少年団交流会 

場 所 大田総合体育館 
問合せ 大田市役所社会教育課（Tel. 0854-82-1600） 

2/15 日曜日 9:00～ 

第39回 石東駅伝競走大会 

場 所 大田町～大森町 
問合せ 大田市役所社会教育課（Tel. 0854-82-1600） 

3/1 日曜日 10:00～ 

本因坊道策記念囲碁大会 

場 所 仁摩農村改善センター 
問合せ 大田市役所社会教育課（Tel. 0854-82-1600） 

3/1 日曜日 9:00～ 

梅祭り 

場 所 石見銀山公園 
問合せ 大田市観光協会（Tel. 0854-89-9090） 

3月中旬 

春の彼岸市 

場 所 大田町商店街全域 
問合せ 大田商工会議所（Tel. 0854-82-0765） 

3/21・22 土・日曜日 10:00～18:00

国立公園三瓶山 西の原の火入れ 

場 所 三瓶山西の原 
問合せ 大田市役所農林水産課（Tel. 0854-82-1600） 

3/24 火曜日 

御日待祭 

場 所 温泉津町小浜 巌島神社 
問合せ 大田市観光協会 温泉津支部（ゆうゆう館） 

（Tel. 0855-65-2065） 

2/14 土曜日 19:30～ 

さんべ志学の雪あかり 

場 所 三瓶町志学 
問合せ 志学まちづくりセンター（Tel. 0854-83-2167） 

2/7 土曜日 

大田市消防出初式（分列行進・一斉放水） 

場 所 行　　進：大田市民会館～神田橋 
一斉放水：三瓶川（神田橋上流） 

問合せ 大田市消防本部（Tel. 0854-82-0650） 

1/11 日曜日 10:30～ 

五十猛のグロ 

場 所 五十猛町大浦 
問合せ 五十猛まちづくりセンター（Tel. 0854-87-0026） 

1/11～15 日～木曜日 

温泉津夜神楽 

場 所 温泉津 龍御前神社 
問合せ 温泉津温泉旅館組合（Tel. 0855-65-2515） 

平成27年3月まで　毎週土曜日 20:00～21:00

年末カウントダウンイベント『時の祭典』 

場 所 仁摩サンドミュージアム 
問合せ 仁摩サンドミュージアム（Tel. 0854-88-3776） 

12/31 水曜日 21:30～0:30 

新春神楽 

場 所 温泉津まちづくりセンター 
問合せ 小林工房（Tel. 0855-65-2565） 

1/3 土曜日 17:00～22:00

第6回 ホット・スプリング・フェスティバル 

場 所 温泉津まちづくりセンター 
問合せ 温泉津公民館（Tel. 0855-65-3696） 

2/8 日曜日 9:30～15:30 
※Hot spring＝湧き上がる温泉、festival＝祭典、hot＝熱気、
spring＝春“温泉津町民の活気”で温かい春を迎えよう！という
イベント。 
地域の方の作品展示やステージ発表、飲食物販や「昔の遊び広場」
で、様々な世代の方にお楽しみいただけます。 

三瓶山北の原ファンタジー 

場 所 三瓶自然館サヒメル 
問合せ 三瓶自然館サヒメル（Tel. 0854-86-0500） 

2/15 日曜日 
幼児向けの劇「北の原ファンタジー」の上演 
クイズやゲームをしながら自然について楽しく学ぼう 

場 所 三瓶自然館サヒメル 
問合せ 三瓶自然館サヒメル（Tel. 0854-86-0500） 

1/2・3 金・土曜日 
お正月イベント 

昔ながらの正月遊びや、書き初めや雪遊びで楽しみます 

市民の皆様からのイベント情報をお寄せください。 
今後編集部から取材にうかがうことがあります。 

12～3
詳細は主催者にお問い合せ下さい。 
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どんな町に住んでいるの？ 
ストラスブールはクリスマスマーケッ
トで有名な町です。気候は日本と同じで、
夏はとても暑くて、冬はとても寒いです。
「シュクルト」というキャベツとジャガ
イモと豚肉を煮た料理がおいしいです。 

趣味は？ 
写真と絵をかくこと。自然が好きで
登山やハイキング、スキーもします。 

第 回 12

２月 28日（土）～３月１日（日）、ホームステイの受け入れ
をしてくださる家族を募集します。受け入れ条件（時間や
性別、人数など）についてはご相談に応じます。 

NPO法人 緑と水の連絡会議　Tel. 0854-83-7373
申し込み・お問い合わせ… 

～国際交流を楽しみませんか？～ ～国際交流を楽しみませんか？～ 

ニックネームは？ 
マリオン 

Marion FreymannMarion Freymannさん 
マリオン・フレイマン マリオン・フレイマン 

出身国：フランス ストラスブール市 

募集定員：5家族 

好きな日本の食べ物は何？ 
さしみ！！鍋が大好きです。カニ鍋は
おいしかった！ 

いつまで大田にいるの？
10月27日に来ました。
1月16日までいます。

日本に来て 
驚いたことは何？ 
日本の建築です。特に神社
は素晴らしいと思いました。 

どうして日本に来たの？ 
日本の文化や建築、自然に興味があ
りました。旅行者としてではなく、
滞在しながら日本を知りたいと思い
ました。 

みなさんにメッセージ 
たくさんの新しいものを見つけ、
フランスの文化も分かち合いたい
です！ 
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